
ATIVIDADES OBJETIVOS DESTINATÁRIOS RESPONSÁVEL DATA DINAMIZADORES

 Rik e Rok na escola

Identificar a RiK e o Rok; conhecer a 

história da Rik e do Rok; Fomentar o 

convívio entre os alunos e o RiK e 

Rok.

Todos os alunos Professora Fátima 15 de setembro Docentes 

Segurança, Defesa e Paz" Um projeto 

de todos para todos". Comemoração 

da Implantação da República.

Conhecer e dar a conhecer os 

símbolos nacionais (Bandeira e Hino) 

e os seus significados à comunidade 

escolar;Perceber a importância do Todos os alunos Professora Nélia 4 de outubro
Docentes e 

professores das AEC's 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Ano Letivo 2016/ 2017
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da Implantação da República.
escolar;Perceber a importância do 

feriado e o porquê da sua 

comemoração;

professores das AEC's 

Dia Mundial da Alimentação 

(Exploração de uma obra; sopa de 

duas cores; exposição de trabalhos). 

Reconhecer a importância de uma 

alimentação correta para uma vida 

saudável; conhecer e aplicar 

determinadas normas de higiene 

alimentar; 

Todos os alunos Professora Idalina 17 de outubro

Docentes, professores 

das AEC's e 

Associação de Pais

Hallowen (troca de trabalhos entre 

turmas)

Conhecer e valorizar manifestações 

culturais de outros países; 

Impulsionar dinâmicas promotoras 

do ensino do Inglês; Identificar e 

participar em atividades 

relacionadas com a festividade;

Proporcionar momentos de convívio.

Todos os alunos
Professora 

Manuela
31 de outubro

Docentes , 

professores das AEC's
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Magusto (Visita do Grupo Folclorico 

de Moreira da Maia ).                                         

Encontro

Manter e valorizar as tradições; 

promover a confraternização dos 

intervenientes na ação educativa; 

desenvolver competências na área 

das expressões. 

Todos os alunos Professora Leonor 11 de novembro

Docentes , 

professores das AEC's 

e Associação de Pais

Venda de Rifas

Angariar fundos para apoiar a Escola

e as atividades dinamizadas pela

Comunidade 

Educativa e 

Associação de 

Pais e 
novembro

Associação de Pais, 

Pais e Encarregados 

de Educação, Pais e Venda de Rifas e as atividades dinamizadas pela

Escola e/ou Associação de Pais.

Educativa e 

Comunidade Geral

Pais e 

Encarregados de 

Educação

novembro de Educação, Pais e 

Encarregados de 

Educação e alunos

Recolha de Natal

Angariar brinquedos, vestuário

usados na comunidade local para

serem oferecidos a uma instituição

local. Angariar alimentos para serem

oferecidos a uma instituição local.

Comunidade 

educativa e 

Comunidade Geral

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

dezembro

Associação de Pais, 

Pais e Encarregados 

de Educação, Pais e 

Encarregados de 

Educação e alunos

Natal (almoço partilhado).

Proporcionar  a vinda à escola de 

pais / encarregados de educação;  

Confraternizar, segundo o espírito 

natalício; Partilhar e proporcionar 

novas experiências.

Todos os alunos/ 

comunidade 

educativa

Professora Leonor 16 de dezembro

Docentes, professores 

das AEC's e 

Associação de Pais
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As Janeiras (Cantar as Janeiras no 

recinto escolar)                                

Conhecer as canções alusivas à 

época; reviver tradições.

Todos os 

alunos/comunidade 

educativa

Professora 

Eduarda
janeiro

Docentes e 

professores das AEC's

Carnaval (Desfile na escola)  

Encontro

Fomentar o convívio entre as 

diversas turmas da escola; valorizar e 

reutilização de tecidos e roupas 

antigas.

Todos os alunos Professor Mário 5 de fevereiro
Docentes e 

professores das AEC's

Conhecer e valorizar manifestações 

Valentine's Day

Conhecer e valorizar manifestações 

culturais de outros países; 

Impulsionar dinâmicas promotoras 

do ensino do Inglês; Identificar e 

participar em atividades 

relacionadas com a festividade; 

Proporcionar troca de 

correspondência numa língua 

estrangeira.

Todos os alunos
Professora 

Manuela 
fevereiro

Docentes e 

professores das AEC's
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Semana da Leitura (A desenvolver 

em parceria com a biblioteca ). 

Desenvolver a oralidade e a 

criatividade; fomentar o gosto pela 

leitura e pela escrita; proporcionar o 

contacto direto com várias obras; 

envolver os EE na construção e na 

participação ativa de contos, em 

contexto sala de aula; promover a 

articulação entre ciclos; dinamizar o 

espaço da biblioteca.

Todos os alunos Professora Fátima
14 a 18 de 

março
Docentes 

Vinda de um escritor. 

Exposição/Encontro

Promover hábitos de leitura; 

Explorar diferentes tipos de texto.
Todos os alunos Professora Idalina A definir

Docentes e 

professores das AEC's

Dia do Agrupamento Fomentar a articulação entre ciclos. Todos os alunos
Professora 

Cristina 
18 de março Docentes

Fotografia de turma

Fazer o registo fotográfico anual dos

vários alunos individualmente e em

turma

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI)

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

Final do 2.º 

Período

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação e Entidade 

Contratada
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Entrega de pequenos ovos da Páscoa 

aos alunos pela Associação de Pais e 

Encarregados de Educação

Participar de forma colaborativa nas

atividades propostas pela escola

para assinalar a festa da Páscoa

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI)
Corpo Docente

Final do 2.º 

Período

Corpo Docente e 

apoio da Associação 

de Pais e 

Encarregados de 

Educação

Dia da Família                                 

Encontro

Incentivar a participação das famílias 

no processo educativo e estabelecer 

relações de efectiva colaboração.

Todos os alunos e 

Encarregados de 

Educação

Professora Carla maio
Docentes e 

professores das AEC's

Feira Medieval                                              

Geral do Agrupamento

Participar na atividade promovida 

pelo Agrupamento, representando 

de forma articulada a nossa escola; 

envolver a comunidade educativa 

nos projetos da escola.

Todos os 

alunos/comunidade 

educativa

Professora Ema Data a definir 

Docentes, professores 

das AEC's e 

Associação de Pais

Dia da Criança                                              

Proposta da Associação de Pais

Promover  atitudes de 

confraternização; fomentar 

experiências diversificadas.

Todos os alunos
Professora 

Eduarda
1 de junho

Docentes e 

Associação de Pais

IX Torneio de futebol Inter- escolas V 

Jogos Tradicionais Inter-escolas

Promover o relacionamento

interpessoal e de grupo; Promover

autonomia e responsabilidade;

Promover cooperação entre alunos e

pais.

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI) e Pais e 

Encarregados de 

Educação

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

3º período               

(data a definir)

Associações de Pais e 

Encarregados de 

Educação das EB1/JI 

do Agrupamento de 

Escolas Dr. Vieira de 

Carvalho



ATIVIDADES OBJETIVOS DESTINATÁRIOS RESPONSÁVEL DATA DINAMIZADORES

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Ano Letivo 2016/ 2017
Agrupamento de Escolas
Dr. Vieira de Carvalho EB1/JI

Caminhada da APEGUAR pelo recreio 

da Escola Centenária (integrada na 

Caminhada das Juntas de Moreira e 

de V. N. Telha)

Promover o relacionamento

interpessoal e de grupo; Promover

autonomia e responsabilidade;

Promover cooperação entre alunos e

pais.

Todos os alunos  (1.º 

Ciclo e JI) e Pais e 

Encarregados de 

Educação

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

3º período               

(data a definir)

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação

Visita de estudo  

Promover o convívio entre todos os 

alunos da escola; fomentar o contato 

com outras realidades.

Todos os alunos Professora Ema junho
Docentes e 

professores das AEC's

Festa de encerramento do ano letivo                                                      

Fomentar o convívio com a 

Comunidade Educativa; 

Apresentação de vários trabalhos 

realizados ao longo do ano letivo: 

canções, dramatizações, trabalhos 

de expressão plástica.

Todos os alunos e 

Encarregados de 

Educação

Professora Nélia junho
Docentes e 

professores das AEC's
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Plano Nacional de Leitura ("Hora do 

Conto", "Contos Contigo Conto", 

"Leitura em Vai e Vem", "Projeto Já 

Sei Ler", "convite aos pais para 

contar uma história/desenvolver 

uma atividade). 

Formação/Exposição/Encontro

Desenvolver a oralidade e a 

criatividade; fomentar o gosto pela 

leitura e pela escrita; proporcionar o 

contacto direto com várias obras; 

envolver os EE na construção e na 

participação ativa de contos, em 

contexto sala de aula; promover a 

articulação entre ciclos; dinamizar o 

espaço da biblioteca.

Todos os alunos da 

escola e Encarregados 

de Educação

Professora Idalina
Ao longo do ano 

letivo
Todos os docentes

Aumentar o conhecimento 

Projeto de Prevenção Solar "Maia, 

com o Sol no Coração"

Aumentar o conhecimento 

relativamente ao sol e aos seus 

efeitos sobre a pele; alertar para os 

fatores de risco de uma sobre-

exposição solar; Incentivar a prática 

de comportamentos protetores.

Todos os alunos Professor Mário
Ao longo do ano 

letivo

Docentes e 

professores das AEC's

Desfesa, Segurança e Paz " um 

projeto de Todos para todos

Compreender a importância da 

segurança, da defesa e da paz;
Todos os alunos Professora Fátima

Ao longo do ano 

letivo

Docentes e 

professores da Aec's
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Vista às Instalaçoes do Comado 

Territorial do Porto GNR

Desenvolver a linguagem 

compreensiva e expressiva; 

Promover a empatia com figuras 

fomentadoras de receios/medos; 

conhecer e explorar novos espaços 

físicos e contacto com novos 

interlocutores.

Crianças do JI
Professora 

Eduarda
outubro Educadoras

Sensibilizar as crianças para uma 

RiK e RoK - Projeto a desenvolver 

com o Jumbo

Sensibilizar as crianças para uma 

alimentação saudável; Incentivar o 

consumo de alimentos de boa 

qualidade nutricional;Desenvolver a 

consciência crítica a respeito de 

hábitos alimentares; Levar os alunos 

a conhecer os seus próprios hábitos 

alimentares.

Todos os alunos
Professora 

Cristina

 2º e 3º 

períodos
Docentes 

Reuniões Periódicas

Analisar e debater, com a direção da

escola, agrupamento e entidades

oficiais, as necessidades da escola,

bem como, os temas que requerem

a intervenção da Associação de Pais 

Comunidade 

Educativa

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

Ao longo do ano 

letivo

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação
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Reuniões Periódicas dos Corpos 

Gerentes da Associação com a 

participação dos Pais e Encarregados 

de Educação

Analisar e debater, as necessidades

da escola, bem como, os temas que

requerem a intervenção da

Associação de Pais e Encarregados

de Educação, como entidade

representativa dos seus associados.

Pais e Encarregados 

de Educação

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

Ao longo do ano 

letivo

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação

Assembleias Gerais 

Dar a conhecer aos Pais e

Encarregados de Educação as

atividades previstas e avaliar as já
Pais e Encarregados 

Associação de 

Pais e Ao longo do ano 
Associação de Pais e 

Encarregados de Assembleias Gerais atividades previstas e avaliar as já

efetuadas; Tratar de assuntos de

interesse geral.

Pais e Encarregados 

de Educação

Pais e 

Encarregados de 

Educação

Ao longo do ano 

letivo
Encarregados de 

Educação

Newsletter
Divulgar as atividades, eventos e 

informação pela comunidade escolar

Pais e Encarregados 

de Educação

Associação de 

Pais

Distribuição 

periodica ( a 

definir)

Docentes, professores 

das AEC's e 

Associação de Pais

Escola em Movimento

Proporcionar iniciativas em que Pais, 

Alunos e restante Comunidade, 

possam cooperar, aprender e 

conviver, em actividades de 

valorização educativa, na escola ou 

na area envolvente

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI) e Pais e 

Encarregados de 

Educação

Associação de 

Pais

Ao longo do ano 

letivo

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação
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Projecto "Pais Apoiam a Escola"

Melhoramento das infra-estructuras 

da escola.Angariar parcerias. Facilitar 

a comunicação entre os diversos 

intervenientes da comunidade 

escolar.

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI) 

Associação de 

Pais

Ao longo do ano 

letivo

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação

Registo fotográfico e em vídeo das 

Festas decorridas ao longo do ano

Registar os momentos mais

importantes ao longo do ano escolar; 

Angariar fundos para apoiar a Escola

e as atividades dinamizadas pela

Todos os alunos (1.º 

Ciclo e JI) 

Associação de 

Pais e 

Encarregados de 

Educação

Ao longo do ano 

letivo

Associação de Pais e 

Encarregados de 

Educação e Entidade 

Contratada
e as atividades dinamizadas pela

Escola e/ou Associação de Pais.
Educação Contratada


